
Die Bestsellerautorin und
Traumatherapeutin Iris Ga-

ley (73) hat ihr viertes Buch
mit dem Titel «Das gefrorene
Lächeln» publiziert. Es erzählt
ihre Geschichte – wie sie in ih-
rer Kindheit vom Vater sexuell
missbraucht wurde und wie sie
danach weiterlebte und weiter-
fühlte. Es beschreibt aber auch
den jahrzehntelangen Weg zu ih-
rer Heilung und den Durchbruch
zu ihren wahren Gefühlen. Seit
den 80er-Jahren engagiert sich
die Binningerin für Inzestopfer.
Baslerstab hat sie zuhause be-
sucht und eine Frau mit einem
neuen Lebensgefühl angetrof-
fen. ▼ Seite 13

Weihnachtsaktion
auf alle Angebote

Massagen, Geschenkgutscheine,
Fussmassagen, Akupressur

GESUNDHEITSCENTER
ARIRAT MASSAGE

Riehenstrasse 39, 4058 Basel
www.arirat-massagen.ch

20%
bis 31. 12. 09 Der Frost uns in den Knochen steckt

Was immerhin die Hoffnung weckt
Dass sogar Schweinegrippe-Viren
Bei dieser Kälte glatt erfrieren…

STÄBCHENREIM
… auf Seite 16:

Kreuzworträtsel
und Sudoku

… auf Seite 17:

Silvester auswärts
feiern

Rätsel Reisen
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Mühlemattstrasse 27, 4104 Oberwil

Telefon 061 681 38 38
www.moessinger-ag.ch

Telefon 061 692 10 10
www.bettenhaus-bellaluna.ch

Telefon 061 692 40 45
www.sultan-ag.ch

Leichteres
Leben

www.figurella.ch

Parkplätze vor den Schaufenstern
Spalenring 138, 4055 Basel
061 305 5 85 www. trachtner.ch

Tram/Bus: 1, 6, 50 bis Brausebad od. 8, 33, 34 bis Schützenhaus
Mo – Fr 08.00 – 12.00 + 13.30 – 18.30 Uhr. Sa 08.00 – 16.00 Uhr
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… erhalten Sie beim Kauf einer neuen gesunden

Schweizer Matratze.

Wir führen alle von TV und Zeitschriften bekannten

Markenmatratzen. Gratis-Lieferung inbegriffen.

… vergütet Ihnen Trachtner Möbel für Ihre

Polstergarnitur beim Kauf einer neuen

Polstergruppe (exkl. Abhol- und Nettopreise).

Gratis-Lieferung inbegriffen.

Kommen Sie zu unserem Preiswertkauf

TRACHTNER MÖBEL – FREIE BESICHTIGUNGSZEITEN

Fr. 110.–

Fr. 1000.–

DONNERSTAG

24. 12.
08.00–12.00
13.30–16.00

FREITAG + SAMSTAG

25./26. 12.
Geschlossen

Fröhliche Weihnachten

SONNTAG

27. 12.
Geschlossen

MONTAG

28. 12.
08.00–12.00
13.30–18.30

DIENSTAG

29. 12.
08.00–12.00
13.30–18.30

MITTWOCH

30. 12.
08.00–12.00
13.30–18.30

DONNERSTAG

31. 12.
08.00–12.00
13.30–16.00

FREITAG

1. 01. 10
Geschlossen

E guets neus Joor!

SAMSTAG

2. 01. 10
OFFEN

08.00–17.00

707303 809615

Spalenring 166 . 4009 Basel P vor dem Laden
Telefon 061 302 22 55 . www.bernard.ch

Geschenk-
idee

RV-NB 50
Boomblaster
mit aktivem Subwoofer
• Der legendäre Boomblaster ist zurück!
• Neu mit iPod/iPhone-Docking-Station,

USB und 12 V-Anschluss

CHF 449.–

Iris Galey

Wie ein gefrorenes
Lächeln auftaute

Infos, Tipps und Angebote zu Alltag und Freizeit

Die grösste Gratiszeitung. Jeden Dienstag + Donnerstag
Tel. 061 639 10 50 • Fax 061 639 10 01 • inserate@baslerstab.ch
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